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 Seguimos atravesando las tierras toledanas, 
y  a estas alturas os tengo que decir que a veces 
echaba de menos al bordón que me acompañó en 
el 2004, mi compañero y el protagonista, las gentes 
le hablaban y le manifestaban sus deseos (era la 

y 

 de 
seguir 

  
el 

Enríquez, 

Teresa fundó el Hospital de la Santísima Trinidad, 
también llamado del Cristo de la Sangre. Era tan 
piadosa y  generosa con los necesitados, que todos 
los días ella misma atendía a los peregrinos y 
pobres, dándoles de comer.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Seguimoa por los caminos llanos y soleados 
con olivos y arenales hacia Val de Santo Domingo o 
Santo Domingo Caudilla, Maqueda con torre árabe, 
rollo juisdicional y La Virgen de los Dados, para 
llegar a Escalona bañada por el río Alberche. Hubo 
dos hospitales, uno llamado de Santiago para 
albergue de peregrinos y el de San Andrés. En la 
Plaza Mayor los azulejos del quiosco de música nos 
acercan la historia del Lazarillo de Tormes y de D. 
Álvaro de Luna, caballero del hábito de Santiago 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 La Comunidad de Madrid nos espera con 
apenas 15 km en el recorrido, atravesamos la 
localidad de San Martín de Valdeiglesias, tierra de 
monasterios y eremitas, hoy también señalizado 
como GR, gracias al Ayuntamiento y al Consorcio 
Turístico Sierra Oeste. 
 En el casco urbano está el Castillo de la 
Coracera del siglo XV que perteneció a D. Álvaro 
de Luna y la Iglesia de San Martín obra de Juan de 
Herrera. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Llegamos a las tierras de Castilla y León, 
entrando por las estribaciones de la Paramera, 
pasando por puentes medievales y cañadas, que 
nos llevan a Cebreros, ascendemos el Puerto de 
Arrebatacapas, atravesamos cañadasy  las vacas 
nos marcan la senda por la que llegaremos a la 
ciudad de Ávila que sabe de muchos pasos 
peregrinos, Santa Teresa fue una monja andariega 
y peregrinó por  muchos lugares  fundando 
conventos, nosotros fundar lo que se dice fundar 
pues no, aunque, nunca se sabe. Dormimos en 
Gotarrendura, lugar donde se dice que nació 
Teresa. La hospitalidad superlativa. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nos adentramos en los terrenos de la 

Moraña, Aquí predomina el estilo mudéjar y Arévalo 
es uno de los lugares con mayor riqueza de 
monumentos en este estilo.  

excusa perfecta para acercarme y hacerles fotos a 
niños y grandes, amigos, periodistas, alcaldes 
obispos..), y ahora me sentía un poco baja. 

El rumor del Tajo nos acompaña al salir 
Toledo y volvemos atrás la mirada  para 
contemplando la ciudad. 

Después de abandonar el Tajo encontramos 
río Guadarrama  cerca de una ermita en el lugar 

de Cambrillos, en el camino a Rielves y en esta 
población hay iglesia de Santiago y la vemos al 
borde del camino. Y llegamos a Torrijos con una 
soberbia Colegiata fundada por  Teresa 
mujer que fue de Gutierre de Cárdenas, caballero 
de Santiago, amén de otros altos cargos. Doña 
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Tenemos que destacar en este camino la 
especial acogida en San Vicente de Palacio, la 

como si 
su 

Y 

Nuestro 
podríamos 

el 
con 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Castronuño nos brinda esa magnífica visión 
sobre el Duero que discurre caudaloso bajo la 
iglesia del Santo Cristo y serpenteandollega a la 
presa da San José. Ahora nuestro camino coincide 
con un GR que estaba medio perdido y que se ha 
vuelto a recuperar.   

Caminando en paralelo al río llegamos a esa  
magnífica población que es Toro, con tanta historia 
o más que Medina, hoy incomprensiblemente 
olvidada o marginada.  Tal como se entra, al lado 
de la Colegiata se levanta el monolito al Camino de 
Levante. 

 

 
 
 
 

 
En la Edad Media tenía tantos hospitales de 

peregrinos como  Burgos  y sorprendía al viajero 
que llegaba atravesando el puente romano sobre el 
Duero...Nos tratan como a reyes, un Palacio recoge 
nuestros cansados cuerpos. 

La puerta occidental de la Colegiata  es la 
Portada de la Majestad de estilo gótico (S. XIII), 
filigrana de colores y dice mucho de la importancia 
de la ciudad de Toro.  Después de un paseo para 
contemplar las maravillas que hay en Toro, una 
buena cena y un buen tinto, de Toro, por supuesto. 
 Y no olvidéis que es ciudad de Interés 
Turístico y Conjunto Monumental Histórico y 
Artístico. Hay que verla.  
 Seguimos nuestro camino hacia Zamora, 
durante un buen tramo nos acompaña el sonido del 
río y unos kilómetros de asfalto nos hace compartir 
camino con algún coche, pero en Villaralbo 
recuperamos el sendero para entrar en la ciudad de 
Doña Urraca atravesando el  puente romano. Y hay 
que patear la ciudad y empaparnos de su historia 
que la tiene y es abundante.   
 El Ayuntamiento ha conseguido preparar un 
albergue de peregrinos acogedor y cálido. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
¿Sabéis que a la Catedral se la conoce como La 
Perla  y la fundó Alfonso VII?  

Tenemos que proseguir nuestra marcha y 
dejar monumentos para la próxima visita. La noche 
nos ve salir por esos caminos de concentración 
parcelaria que nos acercan A Montamarta con su 
fiesta del Zangarrón, al Embalse de Ricobayo y a 
las ruínas de Castrotorafe, sede de los caballeros 
de Santiago, enclave importante en la Edad Media. 
Hay que constatar que el camino está bien 
señalizado  con unos bloques cilíndricos a 
semejanza de miliarios y que además te lleva hasta 
las ruínas del Monasterio de Granja de Moreruela, 
algo que el peregrino debe de apreciar porque es 
una maravilla y un libro abierto de señales de 
canteros.  

 
 

madre de Julio, el alguacil, nos trató 
fuéramos sus hijos y es de ley agradecerle 
hospitalidad y su generosidad. 

llegamos a las tierras de Medina, dominio 
de la reina Isabel y centro de mercados medievales. 

camino se dirige a Nava del Rey, que bien 
decir Nava de los peregrinos por las 

atenciones que tienen con nosotros, 
Ayuntamiento ha señalizado el término 
mojones y el azulejo del camino.  
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Vamos en busca del río Esla que 
cruzaremos por Puente Quintos, y por senda que 
en algunos puntos casi toca el agua;   desde  la 
parte alta hay una visión espléndida del río y el  

embalse. El sol hoy si calienta hasta que 
llegamos a Tábara, y en Faramontanos nos va una 
coca-cola fresquita.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

María levantada 
mozárabe de 
los me

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Los caminos siguen siendo cómodos de 

caminar ya que no hay desniveles y  el paisaje 
salpicado de encinares y algunas viñas, van 
manchando de verde  la tierra ocre, 

Pasamos Santa Croya de Tera y después 
de cruzar el río llegamos a Santa Marta de Tera con 
una preciosa iglesia románica de finales del XI, con 
ábsides de inspiración visigoda-mozárabe que 
formaba parte de un antiguo monasterio. En la 
parte meridional hay una imagen de Santiago 
peregrino que se supone era del antiguo cenobio 

 

 
 Y sin desfallecer, que a estas alturas ya 

estamos curtidos, caminando al lado del Río Tera 
que nos acaompañara hasta Calzadilla, allí  el canal 
del Tera nos da también su compañía hasta Olleros 
de Tera. Una vez pasado el Santuario de Sanata 
María de Agavanzal, llegamos al embalse de su 
nombre. Un ligero descanso y proseguimos hacia 
Villar de Farfón y Río Negro del Puente, aquí existió 
una cofradía muy notable, llamada de los Falifos, 
porque sus cofrades tenían la obligación de donar a 
su muerte la prenda más valiosa y con este falifo se 
construían puentes, caminos, hospitales…El 
albergue está en el lugar del antiguo hospital. 

Y por fin Mombuey, encomienda de los 
templarios en los años lejanos del Medioevo.   Hoy 
podemos contemplar una torre enigmática y 
hermosa en la que sobresale una cabeza de buey. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vamos acercándonos a las tierras gallegas, 

ya se nota en el aire, pero antes tenemos que llegar 
a Puebla de Sanabria pasando por campos de 
encinares, robles y roquedales y pueblos como 
Cernadilla, Valdemerilla, San Salvador de 
Palazuelos, Entrepeñas con otro embalse del Tera, 
este se llama de Cernadilla, como el pueblo. 
Asturianos, Palacios de Sanabria , Triufé y Puebla.  

Puebla de Sanabria está como colgada 
sobre 

casonas 

un 

en 

 
 
En Tábara hay que ver la iglesia de Santa  

sobre el primitivo monasterio 
San Froilán, del siglo IX, con uno de 

son jores Escriptorium, sus códices 
verdaderas maravillas.   

el río Tera y en sus aguas se mira el Castillo 
y la iglesia de Santa María del Azogue y esas 

que cuelgan de sus balcones miles de 

buen 
mejor 
tanto 

geranios. 
Aquí tuvimos un pequeño susto, se declaro 

incencio no muy lejos del polideportivo, pero los 
medios fueron super rápidos. Hicimos un 
reportaje de fotos, aunque pensamos que era 
que éstos espectáculos no tenían que darse 

verano, y más teniendo en cuenta que casi 
todos son provocados.  
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De Puebla vamos hacia Terroso, la iglesia 

de Santiago nos sorprende en una vuelta del 
camino, seguimos entre castaños y robles hasta 
Requejo donde nos sorprende el monumento que 
han levantado a la salida del pueblo y que recoge el 
texto que va siempre en la contraportada de este 
boletín.  En el 2004 nos sorprendieron con la 
construcción del puentecillo de madera a petición 
de esta Asociación. Así que nuestro agradecimiento 
y reconocimiento al  Ayuntamiento de Requejo.  

Estos detalles hacen que el camino, de por 
sí maravilloso, se haga placentero y lo camines con 
ilusión.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vamos remontando el Padornelo  pasando 

por túneles de vegetación, escuchando el rumor  de 
las aguas del río Castro y viendo los 
impresionantes puentes de la Autovía. Seguimos 

V y 
el camino 

hojas, viendo como el musgo y  
piedras. 

de la 
fuente nos brinda 

de 

botella. Y llegados al punto más alto entramos en 
Galicia y dejamos constancia de ello. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A Canda es una pequeña aldea con gentes 

super amable,  seguimos para Vilavella, O Pereiro, 
O Cañizo y A Gudiña, que recibe este nombre 
porque con ese diminutivo conocían a la mujer que 
edificó la Venta que dio origen a la actual población. 
Es capital municipal y parada obligatoria de 
peregrinos y viajeros.   

Parada y fonda también para nosotros, hay 
que 

durante 

 
 
 
 
 
 
 
 

saludar a todos nuestros amigos, nuestra 
Asociación atiende el albergue de peregrinos 

los meses de verano, con permiso del 
Ayuntamiento y de Protección Civil.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

hacia Aciberos con molino de agua del siglo X
un horno de cocer pan, proseguimos 
sobre alfombra de 
los líquenes abrazan  a los árboles y a las 
De Lubián descendemos hacia el Santuario 
Virgen de la Tuiza, donde una 
unos sorbos de agua fresca y deliciosa. 

Olemos a tierra celta mientras subimos el 
Puerto de La Canda, sumergidos en los túneles 
color verde. De vez en cuando encontramos 
mensajes o recuerdos del paso de otros peregrinos, 
un poco como lo de mandar mensajes en una 
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Proseguimos hasta Laza pasando por 
pequeños núcleos de población llamados Vendas 
(Ventas), da Teresa, do Espino, da Capela…en el 
siglo XVI éste era el Camino Real y tenía mucho 
tránsito, desde aquí se aprecia lo ondulada que es 
Galicia. En la Venda a Capela todavía se conservan 
las viviendas que ocuparon los trabajadores del 
embalse de As Portas y del ferrocarril, aquí hay 
parada del tren que desde La Puebla de Sanabria 
va a Santiago. 

Llegamos a Campobecerros después de 
una bajadita y vamos a ver la iglesia de Santiago, 
seguimos para Porto Camba una aldea preciosa y 
después As Eiras. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Laza está a un tiro de piedra y el albergue 

nos espera en un remanso de paz. 
Aqui Se celebran los carnavales más 

famosos de Galicia: el Androido,  con personajes 
como los Peliqueiros y los Cigarróns. 

Tenemos que seguir nuestro camino hacia 
Soutelo Verde, Tamicelas, Alberguería, Vilar de 
Barrio, Vilar de Gomareite, Padroso Cimadevila, 
Quintela y Xunqueira de Ambia, su historia gira en 
torno al monasterio asentado aquí, Según la 
leyenda en el siglo IV, se encontró una imagen de 
la Virgen en un sitio de juncos y allí se levantó una 
ermita y posteriormente una casa monástica. La 
iglesia ha sido declarada Monumento Nacional.  

Para llegar a Ourense cruzamos el río 
Arnoia por puente romano, se pasa por San Xillau 
(San Jualián aparece en muchos lugares del  
camino como protector de los peregrinos), en A 
Pousa hay una ermita de la Virgen del Camino. 

 
 
 

En esta etapa se pasa por el Polígono de 
San Cibrao das Viñas que amarga un poco el 
recorrido  hasta la ciudad de Ourense ya que 
después del silencio se va rodeado de ruido y 
tráfico. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Aquí se puede decir que estamos en las 

puertas del infierno, 40ºC nos envuelven y no sabes 
donde meterte, será por eso que el agua de  las 
Burgas  sale a esa temperatura de 68º más o 
menos. Eso sí, lo cura todo 

Dentro de la catedral, el Pórtico del Paraíso 
solo puede ceder en grandiosidad y hermosura ante 
el Pórtico de la Gloria, En Ourense hay mucho para 
ver y si quieres te puedes bañar en las aguas 
termales, hay muchos lugares a lo largo del río. 

De esta ciudad salimos atravesando el río 
Miño por el puente romano, el Camino Real de 
Cudeiro nos llevará, subiendo sin parar hasta San 
Marcos de Costa. Por estos caminos encontramos 
las llamadas fuentes de Mergullo (la que mana de 
la tierra).  

Pasaremos Tamallancos lugar de portazgo 
en la antigüedad y evitado por los peregrinos por 
este motivo. En Sobreira un bello puente nos pasa 
el río Barbantiño, y en Viduedo se puede ver un 
peto de ánimas incrustado en el muro de una casa. 
Cuando empezamos a ver un cartel que dice Pan 
de Cea, es que estamos llegando a este lugar de 
Cea, vinculado al Monasterio de Oseira hasta la 
desamortización 
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El camino hasta llegar a Oseira discurre 
entre robles que de tanto musgo reflejan una luz 
verde y parece que vives en un cuento. 

El monasterio se fundo en 1137  bajo la 
regla de San Benito y bajo la protección de Alfonso 
VII. Muy bonita la Sala Capitular sostenida por 
columnas de fustes torcidos que se entrelazan en 
forma de palmeras. 

Pasamos un lugar llamado Vilarello y su 
fuente nos regala un trago de agua maravillosa. 
Hoy hemos sacado los chubasqueros y así 
disfrazados  atravesamos los caminos hasta llegar 
A Gouxa y poniendo en marcha el ojo y el olfato 
llegamos a la feria y al pulpo y al local donde se 
comía y fue estupendo. Se nos fue el frío y la 
mojadura. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Seguimos hasta Castro Dozón, allí puedes 

ver una preciosa iglesia románica dedicada a San 
Pedro, a unos 4 km. 

Proseguimos un trecho por carretera hasta 
el Alto de Santo Domingo, se atraviesa la autopista 
por puente elevado y llegamos a Ponte Noufe y a A 
Xesta y a otros muchos, ahora los pueblos estan 
más cerca Botos, Don Sión, Laxe, Prado y vamos a 
ver uno de los puentes más bonitos del camino, A 
Ponte Vella, pero con pena contemplamos que se 
ha roto parte de la estructura de entrada y las 
piedras  se han desprendido. 

Supongo que Patrimonio de la Xunta 
intervendrá en su arreglo porque sería delito que 
desde el siglo X haya estado dando paso sobre el 
río Deza y ahora con tantos adelantos se caiga. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Cuando el camino se acerca a la carretera,  

enfrente verás la iglesia de Santiago de Taboada 
del XII. Si cruzas hazlo con cuidado porque el cruce 
es peligroso. 

En Silleda nos quedamos tres días el 
autobús nos lleva al punto donde nos quedamos el 
día anterior y luego nos recoge. Así pudimos probar 
los melindres, los callos y esas cosas ligeras que 
luego no nos dejan dormir. 

Estamos a punto de acabar nuestro periplo, 
hoy llegaremos a Ponte Ulla y mañana a Santiago, 
nuestros pasos ya van solos perdidos entre los 
robledales y los campos de maíz. En Dornelas nos  
sorprende su iglesia, románica del XII y en una 
revuelta del camino aparece el Pico Sacro, donde 
ubican la leyenda de la Reina Lupa y la lucha de los 
discípulos de Santiago con los toros.  

Desde San Miguel de Castro se contempla 
el nuevo puente del AVE sobre las aguas del Ulla, 
el antiguo que ya fue famoso en su tiempo por estar 
construido a 90 metros de altura parece un enanito. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
De Ponte Ulla salimos bordeando el muro de 

un pazo 
vayamos 

Colegiata 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

y la prolongada subida hace que nos 
distanciando unos de otros y caminamos 

en soledad oyendo el murmullo de los altos 
eucaliptus que se cimbrean con el viento. 

Santiago nos espera entrando por la 
de Sar y la vista de la catedral es 

magnífica y  tridimensional 
No hay nada más qué decir 
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Colaboraciones 
 
 

MODO DE ORIENTARSE  
 
 
 

En éstas fechas en las que todos van con su GPS y con los Traks cargados, nos da por 
reivindicar, una vez más, ésta forma práctica y fácil de orientarse. 

 
Orientarse es reconocer la situación del Norte y por consiguiente de los demás puntos 

cardinales. 
Cuando vayáis de excursión o caminata no dejéis de ponerla en práctica y  utilizarla 

siempre que tengáis dudas, porque el saber no ocupa lugar y os puede sacar de un apuro. 

Orientarse es identificar desde el lugar que uno ocupa, puntos o direcciones     
conocidas. 

Una vez orientados, podemos determinar la dirección en la cual debemos marchar y 
observar. 

Cuando nos movemos en terrenos conocidos, nos orientamos observando el 
horizonte, buscando puntos de referencia que nos sean familiares. 

Cuando actuamos en terrenos desconocidos, o cuando no vemos los puntos o 
accidentes que nos sirven de referencia, nos orientamos por los puntos cardinales. 
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ASOCIACIÓN “AMIGOS DEL CAMINO DE SANTIAGO” 

DE LA COMUNIDAD VALENCIANA 
 

ORGANIZA 
 

Viaje con “discapacitados” por el Camino de Santiago 2011 
 

Camino del Norte: Ribadeo - Santiago 
 

Como cada año, la Asociación “Amigos del Camino 
de Santiago” de la Comunidad Valenciana organiza un  viaje “ 
a pie” por el Camino de Santiago. Este año será el Camino del 
Norte el elegido, desde Ribadeo a Santiago, pero realizando a 
pie, como siempre, los últimos 100 Kms. 

El objetivo de este viaje es proporcionar a personas 
con dificultades la posibilidad de caminar a su propio ritmo sin 
tener que llevar peso. Las personas de la Asociación 
colaborarán para que este viaje, como los otros, aporte una 
gran satisfacción e incremente la autoestima de las personas 
que se atreven a acompañarnos a pesar de sus limitaciones. 

Todas las personas irán provistas de la 
correspondiente Credencial con el fin de poder justificar que 
han ido a pie los últimos 100 Kms en el caso de que soliciten la 
Compostela, documento que otorga la Oficina del Peregrino. 

Un autocar acompañará al grupo durante todo el 
recorrido, pudiendo subir a él las personas que así lo deseen, 
teniendo en cuenta que en este caso no deben solicitar la 
Compostela al llegar a Santiago. 
 
MISAS DEL PEREGRINO 
Horarios: 12 y 18 horas. 
 
DATOS TÉCNICOS 
Se aconseja llevar: 

• Equipaje fácil de transportar y de pequeño tamaño. 
• Ropa cómoda para caminar. 
• Zapatilla deportiva ligera con sistema de 

amortiguación de pisada (pueden llevar botas, los que 
estén acostumbrados a ellas). 

• Mochila pequeña para llevar lo del día: almuerzo, 
chubasquero, agua). 

 
INSCRIPCIÓN 
Las personas interesadas deben formalizar la inscripción 
entregando a cuenta la cantidad de 100 €, que serán de vueltas 
sólo en el caso de enfermedad justificada. 
 
 

PROGRAMA DEL VIAJE 
 
4 de junio, sábado: 
6 h: Salida de Valencia. Lugar: delante del Ayuntamiento. 
Viaje Valencia – Lugo. Comida en camino por cuenta propia. 
Dormir en Lugo.  
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Abierto el plazo de inscripción para el viaje de junio,  
del  sábado 4 al  domingo 12   

5 de junio, domingo: 
Desayuno en el hotel y recogida de equipaje para salir. 
10 h: Salida para Ribadeo. Visita a la Playa de As Catedrais. 
15 h: Comida. 
17 h: Monasterios de Vilanova de Lourenzá (si da tiempo) y de 
Mondoñedo. 
Cena y alojamiento en Villalba (Lugo). 
 
6 de junio, lunes:  
7.30 h: Desayuno. 
8 h: Salida en bus para Baamonde, donde comenzaremos a 
caminar. 
Caminar hasta Miraz (26 Kms) o Nodar (21 Kms). 
Traslado Nodar – Villalba en bus. 
Cena y alojamiento en Villalba. 
 
7 de junio, martes: 
7.30: Desayuno. Recogida de equipaje. 
8 h: Salida en bus para Nodar. 
Caminar Nodar – Sobrado dos Monxes (20 Kms). 
17 h: Monasterio de Santa María. 
Cena y alojamiento en Arzúa. 
 
8 de junio, miércoles: 
7.30 h: Desayuno. 
8 h: Salida Arzúa – Sobrado en bus. 
Caminar de Sobrado dos Monxes a Arzúa (23 Kms). 
Cena y alojamiento en Arzúa. 
 
9 de junio, jueves: 
8 h: Desayuno. 
8.30 h: Salida de Arzúa a pie para caminar Arzúa – Arca (19 
Kms). 
Cena y alojamiento en Santiago. 
 
10 de junio, viernes: 
7.30: Desayuno. 
8 h: Salida en bus para Arca. 
Caminar Arca – Santiago (19 Kms). 
 
11 de junio, sábado: 
Excursión a Muros y Noia en bus. 
8.30: desayuno. 
9 h: Salida en bus hacia Noia. 
Recorrido por Noia. 
11h: Salida de Noia a Muros. 
Paseo en barco por la ría. 
Comida. 
18 h:  Regreso a Santiago. Resto de tarde libre. 
Cena y alojamiento en Santiago. 
  
12 de junio, domingo: 
6 h: Regreso a Valencia. 

  
Información en Dr, Gil y Morte, 24 – pta 3  
Teléfono 96 385 99 82  viernes de 17 a 20,30 
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Colaboraciones 
 
 
 
 
 

Durante los días 25 y 26 del mes de 
septiembre se celebró el encuentro de 
Asociaciones Jacobeas, es anual y cada 
año se celebra en una ciudad, pasando el 
relevo, en esta caso el bordón en uno de 
los actos.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La Concejala de Cultura, Evelia 

Fernández  nos recibió a los casi 300 
asistentes, de las Asociaciones de Álava, 
Astorga, Huesca, Miranda de Ebro, Murcia, 
Ponferrada, Valencia, Zamora, Zaragoza y 
la anfitriona, León. 

 
Los amigos de León, algunos, se 

vistieron de peregrinos a la antigua 
usanza, o sea: capas y hábitos marrones y 
pardos, sombreros de ala ancha con sus 
conchas cosidas en ella, un buen zurrón, 
sin olvidar el bordón y la calabaza. El acto 
de bienvenida resultó muy colorista. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

X Encuentro de Asociaciones Jacobeas en León 

 A la recepción también asistió el 
Comisario de los Caminos de Santiago en 
Castilla y León, Manuel Fuentes. Después 
de las bienvenidas en esta tierra 
acogedora y peregrina hubo un ligero  
"piscolabis" con el fin de que pudiéramos 
aguantar el teatrillo que nos esperaba a las 
puertas del Palacio de Gaudí.  
 
 Hubo concierto, andar un tramo del 
camino y desfile con los pendones de 
Castilla que son enormes y muy pesados y 
nuestra presidenta se atrevió a coger el 
más grande de todos y no es mentira, lo 
podéis apreciar en la foto, aunque la cara 
se la tapa la sombra de la bandera.. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Preparados,  
listos, ya 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Para terminar la comida en el
lugar adecuado, el Parador de
San Marcos, antiguo hospital
de peregrinos. Hay que
destacar que la comida era
actual y superlativa. 
 
 Gracias a nuestros
amigos de León por su
recibimiento y por todo el
cariño que nos dieron. 
 
 
Amparo Sánchez 
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Camino de Levante  
 

LA PEREGRINA  "JUANICO"  
 
 
 

Allá por el siglo XVI salió del pueblo de Almonacid, en la provincia de Toledo, un joven 

que decía llamarse Juanico, en peregrinación a Compostela. Al finalizar su romería entró a 

servir de criado en el convento de franciscanos, donde fue tal su humildad, piedad y devoción 

que, a los pocos años fue elegido donado, una  suerte de orden menor. Debió de remorderle la 

conciencia en tales circunstancias y fue entonces cuando descubrió el secreto que tantos años 

había guardado: no se trataba de “un”, sino de una joven. El “malentendido” fue reparado con 

buenas formas, algo no demasiado habitual en la época. Como su estancia en el convento era 

de todo punto imposible, fue “traspasada” al de las clarisas de Pontevedra, donde además del 

hábito tomó el nombre de Sor María de San Antonio. Se cuenta que hasta su ancianidad tuvo 

que relatar cientos de veces a sus curiosas compañeras de orden su peregrinación como 

“Juanico”. 

Es una verdadera lástima que no hubiese puesto por escrito sus memorias. Y una duda 

nos queda, ¿contaría también a sus compañeras algunos secretillos de los frailes de Santiago? 

 

AL AIRE DEL CAMINO. Leyendas y tradiciones jacobeas. Edita: Asociación Galega Amigos do 

Camiño de Santiago. Coruña 2007 

 

*Hemos traído este escrito a nuestras páginas porque Almonacid, lugar de donde sale 

“Juanico” está en el Camino de Valencia a Santiago. Agradecemos a la Asociación Galega que 

lo haya encontrado y publicado. 
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Camino de Levante 
ANTES  Y  DESPUÉS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Esto es Lubián, última población de Zamora en el Camino Mozárabe, y nuestro camino desde Valencia.
En el año 2004 le hice la foto  a  Alfonso  de la Asociación de Sevilla, -que ese día peregrinaba conmigo-, 

en la salida del camino hacia el Padornelo, con la fuente y las mujeres del lugar. 
 

Este año 2010  he vuelto a hacer el camino desde Valencia, como en 2004 y he vuelto a fotografiar la 
fuente y las diferencias son bastante elocuentes, así que sobran los comentarios
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Camino de Levante 
GR 239 

 
 

Las asociaciones de Amigos del Camino de Santiago (AACS) de Levante y Sureste en 
Castilla y León, junto con la asociación AACS de la Comunidad Valenciana, promotora del 
GR-239, han acordado impulsar el trazado de dicho GR en la comunidad de Castilla y León.  

En la reunión tomó parte el Comisario de los Caminos de Santiago de la Junta de 
Castilla y León, D. Manuel Fuentes, y contó con la presencia de la Presidenta de la 
Federación Española de asociaciones de AACS. 

Las asociaciones presentes acordaron impulsar el trazado del GR-239 en Castilla León, 
a su paso por las provincias de Ávila, Valladolid y Zamora. Se acordó también incluir en el 
proyecto el tramo del Camino del Sureste, de Medina del Campo a Benavente. De esta forma 
el GR englobará el trazado completo del Camino de Levante-Sureste a su paso por Castilla 
León. 

Un GR es un sendero de Gran Recorrido donde todas las partes implicadas 
(asociaciones, federaciones y administraciones locales, provinciales y autonómicas) aceptan 
su trazado y permiten su señalización, dotándolo de entidad propia y protección, siendo las 
federaciones de montaña correspondientes las que homologan su trazado y le otorgan 
legalidad mediante la dotación de un código oficial (GR-239).  

El GR-239 de Valencia a Santiago de Compostela, con cerca de 1200 kms de trazado, 
ya está señalizado en la Comunidad Valencia, la Comunidad de Madrid y gran parte de 
Castilla La Mancha.  

Con este acuerdo en Castilla León se inicia un trabajo en común entre estas 
asociaciones, que se comprometen además a trabajar con el fin de conseguir que el Camino 
de Santiago de Valencia-Sureste sea declarado BIC (Bien de Interés Cultural). 

Noticia aparecida en la prensa el 18 de enero de 2010 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   vieiragrino 

 22

 

5116
4126

0

1000

2000

3000

4000

5000

6000

Hombres Mujeres

 

ESTADÍSTICA PEREGRINOS AÑO  2010 

 
HOMBRES Y MUJERES 
Hombres 5116
Mujeres 4126
Total 9242
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                        LUGAR DE PROCEDENCIA DE LOS PEREGRINOS 
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PROCEDENCIA PEREGRINOS EXTRANJEROS 
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CAMINOS DONDE INICIAN LA PEREGRINACIÓN 
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CREDENCIALES DADAS POR LA ASOCIACIÓN POR AÑOS Y TOTAL 
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 *Como venimos observando año tras año los hombres superan a las mujeres, y solo en el tramo de edad hasta los 

20 años se igualan.  
*El camino a pie y el francés se llevan el mayor nº de peregrinos, seguido del camino de Levante y del Portugués. 
*En el apartado Otros de Caminos donde inician la peregrinación hemos contado los que salen de distintos sitios de 
Francia, los que van de Santiago a Roma o Fátima.  
*De los 77 peregrinos extranjeros, 60 han hecho el camino de Valencia, y como se observa el nº de españoles se ha 
incrementado considerablemente, porque era Año Santo, no cabe duda. 
*Podemos apreciar igualmente el incremento de peregrinos en este Año Santo y también la evolución a más desde 
1993 
*Por último, constatar el incremento en las visitas a nuestra página web.  
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* Camino LevanteCREDENCIALES DADAS POR LA ASOCIACIÓN PARA El CAMINO DE LEVANTE 
(incluídas en el cómputo general) 
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